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やっと朝夕は肌寒くなってきました。あの猛暑が嘘のようです。お彼岸、十五夜が過ぎ、もう本格的な秋ですね。 

サンガこども園で定期購読しています福音館書店の月刊幼児絵本「こどものとも」10月号の紹介。 

 こどものとも 0.1.2   10ヶ月～2歳向き 

「ルルル ラララ」 

       にしむらあつこ作 

「ルルル ラララ。わたしは はな。

たいようといっしょにおきるのよ」と

歌いながら、花が咲きます。バッタも

猫も鳥たちも、「ルルル ラララ」と

歌いながら現れます。最後に登場した

のは星とお月さま。 

 こどものとも年少版        2～4歳向き 

「万次郎さんとおにぎり」 

  本田いづみ文 /北村人絵 

 実りの秋です。万次郎さんは、田んぼでと

れたお米をたいて、１０コのおにぎりを作り

ました。すると、おにぎりたちはムズムズ動

き出し、勝手に外へ飛び出してゆきました。

いったいどこへ？  

 こどものとも年中向き   ４～５歳向き 

「おこりんぼう おじさん 」 

おかいみほ作 

ぼくのけった石が、知らないおじさん

の足にあたった。おじさんは「プンプン、

プンプン、あやまりなさい」と言ったけ

ど、ぼくは謝らなかった。すると、……。 

   こどものとも        5～6歳向き 

 「きのうえの トーマス」 

小渕もも文・絵 

 スティーブンは、遠くに見える木のシルエ

ットに人のような姿を見つけて、トーマスと

名づけます。スティーブンはお父さんと「ト

ーマスに会いに行こう」と約束しますが・・。 

ちいさなかがくのとも  ３～４～５歳向き 

「かまきり じいっと じいっと」 

広野多珂子作 

庭のかまきり、朝からじいっと

動かない。どうしたのかな？ ち

ょうが飛んできたら、かまきり、

ちょっぴり動いた。でも、ちょう

が行ってしまうと、かまきり、ま

たじいっとじいっと。おや？   

他にこんな絵本も購入しました。 

 

おかあさんと子どものあそびうた 

「あがりめ さがりめ」 

ましませつこ 絵 

                       0歳から 

監修：  親子が自然にふれあう時間をつく 

ってくれるわらべうた。抱っこで揺 

すったり、顔をさわったり…で、泣い 

ている子も不思議にニコッと笑います。 

「いっぽんばし」や「げんこつやまの 

たぬきさん」など 15曲を紹介してい 

ます。 

こぐま社 

 

※年齢は目安です 

  ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

 「子どもが変わる！ お片づけコーチング」 

芳賀裕子 著 

もう、片づけない子にイライラしな

い！ 

 子どもに収納法を教えても、すぐ散

らかし屋に逆戻り。でも本書はひと味

違う！ 一度身につければもう散ら

かさない“片づけマインド”を育てる

方法を、イラストもまじえて紹介して

います。  

PHP研究所 

 

【雑感】 

7 月に栃木県の保育園で、2 歳の女の子がフルー 

ツポンチに入っていた白玉風のだんごを喉に詰まら 

せ、その後、亡くなるという事故が起きました。  

厚生労働省の「人口動態調査」によりますと、食 

べ物による窒息事故で、毎年20 人以上の乳幼児が亡 

くなっています。  

あらためて、子どもの窒息事故の予防のポイント 

をお知らせします。 

 

● 一口の量は無理なく食べられる量にする。 

● 食べ物を一口入れたら、いつもより多くかむよう

にする。 

● しっかりかんでだ液と良く混ぜ合わせてから飲み

込む。 

● 子どもの月齢、年齢に合った食べ物を与えましょ

う。 
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  本田いづみ文 /北村人絵

　実りの秋です。万次郎さんは、田んぼでとれたお米をたいて、１０コのおにぎりを作りました。すると、おにぎりたちはムズムズ動き出し、勝手に外へ飛び出してゆきました。いったいどこへ？　
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「おこりんぼう おじさん 」

おかいみほ作

ぼくのけった石が、知らないおじさんの足にあたった。おじさんは「プンプン、プンプン、あやまりなさい」と言ったけど、ぼくは謝らなかった。すると、……。
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　「きのうえの トーマス」

小渕もも文・絵

　スティーブンは、遠くに見える木のシルエットに人のような姿を見つけて、トーマスと名づけます。スティーブンはお父さんと「トーマスに会いに行こう」と約束しますが・・。
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庭のかまきり、朝からじいっと動かない。どうしたのかな？　ちょうが飛んできたら、かまきり、ちょっぴり動いた。でも、ちょうが行ってしまうと、かまきり、またじいっとじいっと。おや？　 
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おかあさんと子どものあそびうた

「あがりめ さがりめ」

ましませつこ 絵
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ている子も不思議にニコッと笑います。

「いっぽんばし」や「げんこつやまの

たぬきさん」など15曲を紹介してい

ます。

こぐま社



※年齢は目安です
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　「子どもが変わる！ お片づけコーチング」
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		【雑感】

7 月に栃木県の保育園で、2 歳の女の子がフルー

ツポンチに入っていた白玉風のだんごを喉に詰まら

せ、その後、亡くなるという事故が起きました。 

厚生労働省の「人口動態調査」によりますと、食

べ物による窒息事故で、毎年20 人以上の乳幼児が亡

くなっています。 

あらためて、子どもの窒息事故の予防のポイント

をお知らせします。



●　一口の量は無理なく食べられる量にする。

●　食べ物を一口入れたら、いつもより多くかむようにする。

●　しっかりかんでだ液と良く混ぜ合わせてから飲み込む。

●　子どもの月齢、年齢に合った食べ物を与えましょう。
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